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PARA TRABAJAR EN TUTORIAS (SECUNDARIA)

Juan Carlos Ramos es un sacerdote de la didcesis de Alcala de Henares, durante un
tiempo director del programa dominical de la 2 de TVE “El dia del Sefior”. El clip ha sido
realizado por la modesta, pero siempre prometedora, productora Utopia Comunicacion,
que, como saben, es una empresa preocupada siempre por experimentar nuevos len-
guajes audiovisuales para hacer mas eficaz y atractivo el mensaje catdlico para la gente
de nuestro tiempo. La irrupcién del sistema de GPS en la vida de los conductores sirve
como pretexto para hablar de lo facil que es vivir la vida cuando se tiene claro el rumbo
y las indicaciones para alcanzarlo.

Objetivos
— Reflexionar, a través de la imagen del GPS, sobre nuestra propia vida.
— Conocer como otras personas encuentran en Dios y su mensaje a aquel que nos
orienta en el camino.

Desarrolllo

(10”) Oralmente comentan para qué sirve un GPS, qué funciones y aplicaciones tiene;
se puede ir poniendo en la pizarra o en un cartel los elementos que vayan sa-
liendo.

Se les explica que con las siguientes actividades se trata de que apliquen esos
elementos a su vida utilizando el GPS como metéfora.



(5') Se visualiza el video o se lee en comdn (segun las posibilidades técnicas) el docu-
mento “Dios es mi GPS” del testimonio del sacerdote Juan Carlos Ramos, en el
que compara la propia vida de fe con el funcionamiento del GPS.

(10") Reflexion personal para profundizar. Se entrega a cada alumno el documento
(anexo 3) para que vayan contestando individualmente a las preguntas plan-
teadas.

(10) Posteriormente, se les divide en grupos pequeiios para facilitar la confianza y
libremente, dado que van a compartir reflexiones y situaciones personales. Po-
nen en comun y responden como grupo brevemente (un pésit por pregunta) a
cada cuestion. Se entregan tantos p6sit como preguntas. Estos posit se pondran
alrededor de cada de las imdgenes que acompanan a la preguntas y que estaran
puestos por las paredes de la clase. Segtn el tiempo se les puede sugerir que se
centren en alguna de ellas y no en todas.

(5") Una vez finalizados todos los grupos, a modo de puesta en comdn, se dejard un
tiempo para que libremente se desplacen por la clase para ver las respuestas de
otros grupos; ademds, podran a lo largo de la semana verlo, y se puede hacer
referencia a ello en los dias restantes.

(5’) Concluir la actividad con alguna breve conclusién

Recursos

—Video “Dios es mi GPS”: http://www.youtube.com/watch?v=yaX2Y2[bSHo

— Documento Word con la transcripcién del texto (en el caso de no contar con los
medios audiovisuales necesarios).

— Documento para trabajar con los alumnos “La historia de tu GPS”.

Preparacion: caién, ordenador, carteles con imagenes para poner por las paredes de la
clase; cada alumno necesita tener boligrafo.

Para entregar a los alumnos:
— Pé6sit (8 por cada grupo que se haga en la clase)
— Fotocopias del anexo 3 (uno por alumno)

Destinatarios

Alumnos de la ESO. Los tiempos y actividades pueden adaptarse en funcién del curso y
madurez de los alumnos.



LA HISTORIA DE TU 6PS

Se wme ocurria que la historia de wi ¢PS,
que we ayuda a orientarme y a llevarme a los
lugares, es [a misma vida del eristiano: un GPS.

Un 6PS cuya Unica condicion para que funcione
es saber adonde vas, tener claro cual es tu destino
final; entonces, simplemente tecleas, lo colocas ahi
y, después es escuchar: escuchas a Dios.

1. iTienes elaro cudles son tus
meftas, aquellas cosas importantes que fe
qustaria consequir en la vida? ZCudles son?




Nopvedo  \

ir con [a misica muy
alta en el coche porque
entonces dejaria de
escuchar la voz del GPS.
En la vida es lo mismo;
hace falta un wminimo
de silencio interior para
escuchar la voz de Pios

que te va diciendo...

-/

2. (Qué eosas o personas me distraen
para no eonsequir lo que prefendo?

El 6PS necesita ir enchufadoala
bateria del coche, porque si no tiene
autonowia de dos minutos y después se apaga.
Ese enganche que va proporcionando energia
para que sigas funcionando es la Eucaristia...

Z Qué te

ayvada a mantener

1a ilusion y las ganas de
lvehar por lo que quieres?
ZEn que medida [a fe en
un Vios fe ayvda a no
perder el dnimo?




A veces te metes en un tunel y se pierde
el satélite, pero tienes claro que cuando salgas
del funel vas a recuperarlo; por tanto, ti sigues
adelante aunque atravieses un tunel. Porque ya
saldra la luz y el GPS volvera a ubicarte.

4 .Qué momentos difieiles y
0sevros” has pasado hasta ahora? Va gracias
a Vios por haberlos pasado o pidele que fe ayvde a
superarios.

ZQué aprendiste/esitds aprendiendo de esa
experiencia?




/ lgual \
cuando te pierdes

es porque no has
escuchado bien,

0 1o has estado
suficientemente
atento y te despistas
y tevas por el lugar
que no era... pero

ensequida el GPS te

vuelve a reubicar y

te marca el camino

de nuevo, y sigues Z tHas eambiado de planes y

yendo hacia el obyjetivos porque fe has dado cventa de que
\_destino. / habia cosas mds importantes? iCvdndo?

e

En ocasiones es posible que yerres absolutamente de
direceion; entonces, el 6PS -con mucha delicadeza- te va diciendo:
“Cuando sea posible dé la vuelta” porque incluso cuando pierdes
totalmente el rumbo y vas en direccion contraria, Dios, respetando tu
libertad, siempre te dice: “Cuando puedas... no te agobies, no te asustes,
pero en cuanto puedas
vete dando la vuelta
para recuperar
la direccion mas
correcta’

Calculando camino
/0m
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— T TS 6. (Quicnes
Av Hidaigo Dencule? evando fe equivocas
i Y i y mefes la pata fe
AL animan a continvar y
, A no fe lo echan en cara?
R £Quien podria decir fo
' 4 mis'fﬂo de 17

L0




Es bueno de vez en cuando actualizarlo, \
dado que cambian las calles, cambian las

direcciones. Hay una pagina web en internet donde

puedes actvalizarlo y actualizar los mapas... También

en la vida hay que actualizarse. Hay que hacer un

paron, hay que hacer unos Ejercicios Espirituales, un

retiro que te permita reubicar y plantear los mapas

vvolver ala marcha.

7 (Qué tiempo dedieas para
pensar y reflexionar en tv vida, en tus
svenos y objetivos?

ZTe parece importante? iPor qué?

Points

»




K La vida del cristiano es wmuy sencilla en el fondo. \
Solamente hay una cosa importante, que es escuchar a Dios,

fiarte de £l evidentemente, que lo que El e va diciendo es lo mejor
para ti... como te fias de eso sabes que El sabe el camino, £l te va
llevando, 10 te abandonas, te dejas llevar y entonces es cuando te
puedes sentir perfectamente libre y te quitas tantos miedos de
encima, tanto tiempo que perder, tanto estrés de encima, tantas
preocupaciones. Solamente déjate llevar, escuchar a Dios, y €l e

va a llevar tranquilamente. Llegara un momento en que oigas:

Qas llegado a tu destino”

richigan Ave

8, cbomo vives la fe que en fu
familia y/0 en el colegio se fe transmite?

ZEn qué medida consideras que la meta ditima
de fodo hombre y mujer es: ser felices?




